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Datos personales 

Mayra Enciso Ramírez.  

Correo electrónico: mayra.enciso.ramirez@gmail.com  

Habilidades y experiencia 

Comportamiento alimentario, genética, biología molecular, análisis 

sensorial, administración en servicios de alimentos, análisis 

bromatológicos, investigación.  

Idiomas 

Español natal  

Inglés intermedio 

 

Formación académica 

2007-2010. Colegio de Bachilleres del Estado de Jalisco #6. Técnico en Informática. 

2012-2017. Licenciatura en Nutrición. Centro Universitario del Sur de la Universidad de 

Guadalajara. 

2015. Diplomado en Terapia Nutricional Aplicada a la Clínica. Universidad de 

Guadalajara/CIMEQ/ Hospital Universitario Gral. Calixto García, Cuba.  

2017-2019. Maestría en Ciencia del Comportamiento con Orientación en Alimentación y 

Nutrición. Centro Universitario del Sur de la Universidad de Guadalajara.  

Experiencia profesional 

2012-2015. Café Real de Córdoba. Auxiliar de administración, control de calidad e higiene.  

2015. Coffee Break. Estandarización de recetas, control de higiene y calidad.  

2015. Propuesta pedagógica de prácticas en nutrición comunitaria a realizar en las escuelas 

anexas al Centro Regional de Educación Normal en Cd. Guzmán, Jalisco. Asesor: Cristina 

Isabel Marín Arriola.   

2016. Estación 501. Auxiliar de administración, control de calidad e higiene. 

2016-2017. Servicio Social (980 horas). Asistente en el análisis bromatológico en el 

Laboratorio de Nutrición Animal del Centro Universitario del Sur de la Universidad de 

Guadalajara.  

2018. Prácticas en el estudio de las propiedades sensoriales de los alimentos y 

comportamiento del consumidor en el Institut de Recerca i Tecnologia Agroàlimentaries, 

IRTA-Monells, Girona, España.  

 


