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Datos 

Fecha de nacimiento: 01/ 06/1988 

Teléfono: 5530488766 / 3317449802 

Domicilio: cuidad Satélite, Naucalpan de Juárez. CP. 53100.  

 

1 FORMACIÓN 

1.1 Escolaridad 

Universidad Nacional Autónoma de México (becado por CONACYT) 

Candidata a doctor en psicología 2018- actual 

Línea de investigación social ambiental. Estudios de paternidades en 

condición de separación conyugal desde el enfoque histórico cultural con 

perspectiva de género. 

 

Universidad de Guadalajara (Becado por CONACYT) 

Maestría en ciencias del Comportamiento.  

Orientación en Análisis de la Conducta. 2012-2014 

 

Universidad Michoacana de San Nicolás de  

Licenciada en psicología. 

2005-2010 

 

1.2  Superación Académica  

 

CURSO 

• Curso de formación docente universitaria Universidad Nacional 
Autónoma de México. Avalado por la dirección general de asuntos del 
personal académico. Inicio el 10 de junio de 2019 (en curso). 



• Certificación en el programa BLINDY, para el desarrollo de habilidades 
sociales y detección de conductas de riesgo ante la violencia y el abuso 
sexual infantil. Celebrado el 06 de abril de 2019. 10 horas. 

• Taller de acercamiento a la intervención terapéutica ante el abuso 
sexual infantil para el desarrollo de estrategias de intervención en casos de 
violencia y abuso sexual infantil. Celebrado el día 7 de abril. 6 horas. 

• Curso de introducción y apoyo para la presentación al Concurso de 
Oposición abierto. Universidad Nacional Autónoma de México. Llevado del 
1 a 5 de abril del año 2019. 20 horas. 

• Curso de la interpretación del dato empírico de la visión cualitativa. 
Impartido del 23 al 25 de enero de 2019 con una duración de 14 horas, en la 
FES IZTCALA, UNAM. 

• Curso de habilitación de tutores impartido del 2 de abril al 13 de mayo de 
2018, con una duración de 110 horas y el cuestionario de atributos y 
actitudes. Avalado por la Secretaria de Educación Pública a través del 
Servicio Nacional de Bachillerato en línea “Prepa en Línea SEP”. 

• Diploma por haber concluido el curso de Francés DELF B2 nivel IV de seis 
niveles duración 100 horas. Impartido por Instituto de Comunicación 
Internacional de México A.C. 

• Curso de Visual Basic, impartido por PROULEX Computación del Sistema 
Corporativo Proulex Comlex de la Universidad de Guadalajara. Impartido el 
día 3 de septiembre al 1 de octubre de 2012 con una duración de 40 horas. 

• Participación como asistente en el baño lingüístico (curso de inmersión), 
llevado a cabo en Cuevas, Guanajuato, los días 8, 9 y 10 de abril de 2011 
impartido por la Universidad de Guanajuato, el instituto francés de América 
Latina y la Asociación de Maestros e Investigadores de Francés de México, 
A. C. 

• Constancia de terminación de estudios del idioma inglés en el nivel 
intermedio, el cual consta de 6 semestres que fueron cursados en los ciclos 
escolares 2006/2007 a 2010 / 2011, en el departamento de idiomas, 
dependiente de la Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo con 
una duración de 80 horas por semestre. 

 
DIPLOMADO 

• Diplomado de terapia de juego enfocado en el niño, avalado por la 
Secretaria de Educación Pública y la Universidad Nacional Autónoma de 
México., 2017 – 2018. 

• Diplomado de Recursos Humanos, impartido por Yeicas Consultora, 
noviembre de 2015. 40 horas. 

• Diplomado en Redacción de tesis y Corrección de Estilo impartido 
del 19 de enero al 27 de abril de 2010 con duración de 160 horas.  

 

ESTANCIA 

• Liceu Psicológic (2013), estancia en Barcelona del 8 al 25 de abril, 
participando en el segundo Simposio Internacional de Psicología 



Interconductual. Del 8 al 12 de abril participación Enel seminario de 
psicología naturalista, y del 15 a 17 en reuniones individuales de 
investigación. Por último, del 18 al 20 de abril ponencia en segundo 
simposio Internacional de Psicología Interconductual. 

• Universidad Veracruzana. Posgrado en ciencia del comportamiento: 
opción análisis de la conducta (del 20 al 24 de agosto de 2012) Estancia 
en Veracruz. 

 

 

•  

 

2 FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS 

Docencia 

• Impartición de clase en la certificación en psicología Clínica de la 

Federación Mexicana de Psicología con Sede en Toluca. El módulo 

tuvo una duración de diez horas y fue de: teorías de la personalidad en el 

cual se planteaban Las clases fueron el sábado 6 de julio marzo de 2019 

de 9 a 17 horas. 

• Capacitación a docentes en aprendizaje diferenciado por parte de la 

empresa Montenegro editores el día 28 de junio de 2019. 

• Impartición de clase en el Diplomado de terapias cognitivo-

conductuales en Salud Mental. En el Instituto de Terapias Cognitivo-

Conductuales. El módulo tuvo una duración de 10 horas y fue de: 

introducción a las terapias cognitivo-conductuales tocando temas como 

filosofía y epistemología de la ciencia, antecedentes de las terapias 

conductuales, antecedentes de las terapias cognitivas, y análisis 

funcional de un caso. La clase tuvo lugar el día 25 de mayo de 2019. 

• Impartición de clase en la certificación en psicología Clínica de la 

Federación Mexicana de Psicología con Sede en Toluca. El módulo 

tuvo una duración de diez horas y fue de: modelos terapéuticos en el cual 

se planteaban cuatro modelos el cognitivo conductual, psicoanálisis, 

humanista e intervención en crisis. Las clases fueron el sábado 3 y 16 

de marzo de 2019 y el 15 y 29 de junio de 2019. 

CONGRESOS 

Como ponente 

o Participación como ponente en IV congreso internacional en estudio sobre 
de diversidad sexual en iberoamerica. Derechos, placeres y vivencias 
celebrado los días 26, 27 y 28 de septiembre de 2018 en el estado de México. 

o Participación como ponente en el primer encuentro internacional de estudios 
sobre la muerte celebrado los días 17, 18 y 19 julio de 2018 en la Ciudad de 
México. 



o Participación como ponente durante XXl Congreso Mexicano de Psicología 
celebrado los días 9, 10 y 11 de octubre de 2013 en Guadalajara, Jalisco. 

o El Poster: “Effect of Novelty in a Contingencial Arrangement of Curiosity” en 
el Séptima Conferencia Internacional de la Asociación Americana de Análisis 
de la Conducta celebrado los días 6, 7 y 8 de octubre de 2013 en Mérida, 
Yucatán. 

o Participación como ponente en Presentación Oral en el Primer Congreso de 
Ciencias de Comportamiento en Tampico, Tamaulipas, los días 29, 30 y 31 
de octubre de 2012. 

o Participación como ponente en Presentación Oral en el XX Congreso de 
psicología y tercer Congreso Iberoamericano de Psicología y Salud. Del 17 
al 19 de octubre de 2012 en Campeche, México. 

o Participación como ponente de Cartel: Aproximación al estilo interactivo de 
Curiosidad en el Congreso Mexicano de Psicología 2012 

o Participación con el poster en el Coloquio 2010, llevado a cabo los días 17 y 
18 de junio de 2010, con el Trabajo de “Roles instrumentales y expresivos y 
la autoestima en mujeres: Un estudio exploratorio en hogares con jefatura 
femenina”. 

o Participación con el poster en el Concurso de carteles del Coloquio en el 
Marco del Día Mundial sin tabaco 2009 llevado a cabo el día 5 de junio de 
2010, Morelia, Michoacán. 

o Participación el fortalecimiento de los valores humanos de los educandos en 
la Telesecundaria 178 de la comunidad de la Aldea, del municipio de Morelia, 
Michoacán 2009.  
 
 

Como asistente 

o Participación como asistente al: “primer encuentro de la psicología 
existencial humanista”. Llevado a cabo en la Facultad de Estudios Superiores 
de Iztacala del 25 de febrero al 7 de marzo, Tlanepantla de Baz, Estado de 
México. 

o Participación como asistente en el seminario: “la interpretación del dato 
empírico de la visión cualitativa”. Llevado a cabo en la Facultad de Estudios 
Superiores de Iztacala los días del 23 al 25 de enero, Tlanepantla de Baz, 
Estado de México. 

o Participación como asistente durante XXl Congreso Mexicano de Psicología 
celebrado los días 9, 10 y 11 de octubre de 2013 en Guadalajara, Jalisco. 

o Participación como asistente al taller: “peritaje psicológico y su aplicación” 
durante 1er. Congreso Nacional de Ciencias del Comportamiento celebrado 
los días 29, 30 y 31 de octubre de 2012 en Tampico, Jalisco. 

o Participación como asistente al taller: “entrevista por competencias” durante 
1er. Congreso Nacional de Ciencias del Comportamiento celebrado los días 
29, 30 y 31 de octubre de 2012 en Tampico, Jalisco. 

o Participación como asistente en Presentación Oral en el XX Congreso de 
psicología y tercer Congreso Iberoamericano de Psicología y Salud. Del 17 
al 19 de octubre de 2012 en Campeche, México. 



o Participación como asistente al taller: “Inteligencias Múltiples” durante el 
tercer Foro Psicotrabajo celebrado el día 18 de febrero de 2010 en Querétaro, 
Querétaro. 

o Participación como asistente al tercer Foro Psicotrabajo celebrado los días 
17, 18 y 19 de febrero de 2010 en Querétaro, Querétaro. 

o Participación como asistente al coloquio: “atlas TI. Análisis cualitativo por 
computadora” realizado del 27 al 29 de mayo del 2010 en la facultad de 
Psicología. Morelia, Michoacán. 

o Participación como asistente al taller: “el apoderamiento de la geisha interna 
la plenitud de la pareja” Séptimo Foro Nicolaíta, celebrado realizado los días 
4, 5 y 6 de noviembre del 2010 en la facultad de Psicología. Morelia, 
Michoacán.  

o Participación como asistente al Séptimo Foro Nicolaíta, celebrado realizado 
los días 4, 5 y 6 de noviembre del 2010 en la facultad de Psicología. Morelia, 
Michoacán.  

o Participación como asistente al taller: “Facilitando la resiliencia familiar. Guía 
de aplicaciones prácticas” en el segundo congreso internacional de 
Psicología: “La investigación en Psicología entre lo real y lo posible” Morelia, 
Michoacán. Celebrado en octubre del 27 al 31 del 2008 

o Participación como asistente del segundo congreso internacional de 
Psicología: “La investigación en Psicología entre lo real y lo posible” Morelia, 
Michoacán. Celebrado en octubre del 27 al 31 del 2008 

o Participación en el primer concurso municipal juvenil de debate político 
celebrado en agosto de 2008. 

o Participación como asistente al taller: “estrategias de análisis de públicos 
frente a las ofertas mediáticas” en el Sexto Foro Nicolaíta, celebrado 
realizado los días 14, 15 y 16 de noviembre del 2007 en la facultad de 
Psicología. Morelia, Michoacán.  

o Participación como asistente al Sexto Foro Nicolaíta, celebrado realizado los 
días 14, 15 y 16 de noviembre del 2007 en la facultad de Psicología. Morelia, 
Michoacán.  

o Participación como asistente al taller: “tú no obtienes lo que mereces, tu 
obtienes lo que negocias” en el Quinto Foro Nicolaíta, celebrado realizado 
los días 23, 24 y 25 de octubre del 2006 en la facultad de Psicología. Morelia, 
Michoacán.  

o Participación como asistente al Quinto Foro Nicolaíta, celebrado realizado 
los días 23, 24 y 25 de octubre del 2006 en la facultad de Psicología. Morelia, 
Michoacán Participación como asistente al seminario: “entendiendo el 
trastorno por déficit de atención e hiperactividad” impartido por el Dr. Will 
Mosier en el Primer Congreso Internacional de Psicología “Tendencias 
actuales de la investigación en psicología” celebrado del 24 al 28 de octubre 
2005. 
  

Como apoyo 



o Participación en Apoyo a la Comisión de Logística del segundo congreso 
internacional de Psicología: “La investigación en Psicología entre lo real y lo 
posible” Morelia, Michoacán. Celebrado en octubre del 27 al 31 del 2008. 

o La telesecundaria, la Aldea, Municipio de Morelia Michoacán .27 de 

junio de 2009. Apoyo con pláticas para el fortalecimiento de los valores 

humanos de los esdutiantes. 

 
 
 

3 Productividad Académica  

Productividad 

Ganadora del segundo concurso en el ensayo en pro del medio ambiente. 

Ruta de la costa Michoacana. Noviembre de 2009. Secretaría de los jóvenes 

del estado de Michoacán.  

 

Capítulo del libro Paternidades, presencias y ausencias (en imprenta). 

El capítulo se titula: mi día de descanso no es descanso se lo dedico a ellos. 

La paternidad de un hombre separado conyugalmente. 

 

Materiales de apoyo 

Infografía acerca de lectura en voz alta dentro del programa de prepa en línea 

SEP en el período de mayo de 2018. 

Infografía de orientación vocacional dentro del programa de prepa en línea 

SEP en el período de mayo de 2018. 

 

4 Divulgación 

Participación en la mesa de redacción de la Revista UARICHA de la 

Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo. Facultad de psicología. En 

la edición especial del congreso internacional de psicología en marzo de 2009 

con ISSN 18702104. 

 

5 Colaboración en programas institucionales y participación académica 

institucional 

Participación en el proyecto de investigación: “Modulación de la competencia 

estructuración de situaciones de aprendizaje a través de procesos de 

formación docente”. EL cual fue apoyado a través del fondo  

COECYT JAL UdG 2010 con una vigencia de 16 junio 2012 a 30 de diciembre 

de 2013. En donde la participación fue como auxiliar en la línea de apoyo de 

Investigación aplicada. 

 

6 Laboral 

 

Prepa en línea SEP (mayo2018 - actual) Estado de México 



Puesto: Tutora 

Actividades: dar orientación vocacional, socioemocional, administrativa, 

psicopedagógica y de vinculación a los estudiantes de preparatoria que se 

encuentran inscrito en la plataforma de prepa en línea SEP. 

 

Desarrollo Integral de la familia (DIF). Centro de Atención Psicológica, 

(2015 - 2018) 

Puesto: psicóloga 

Actividades: terapia a niños, adolescentes, adultos y familias con enfoque 

sistémico y cognitivo conductual. Pláticas, cursos, talleres, conferencias.  

Logros: dar talleres de verano a 500 niños que acudieron, proporcionar 

bienestar psicológico a los usuarios que acuden al servicio de terapia clínica, 

de aprendizaje, de familia y de pareja.  

 

Yeicas Consultora (2010 - 2018)  

Puesto: Capacitadora 

Actividades: dar capacitación en recursos humanos y pruebas 

psicométricas aplicadas al ámbito laboral. 

 

 

 

 


