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Datos escolares: 

 Preescolar: “México”, San Antonio Zaragoza, Hgo. de 1993 a 1994, 

Diploma 

 Primaria: “Lic. Adolfo López Mateos”, Santa María, Amajac, Hidalgo, de 

1994 a 2000, Certificado 

 Secundaría: “Javier Rojo Gómez”, Santa María, Amajac, Hidalgo,  del 

2000 a 2003, certificado 

 Bachillerato: “Colegio de Estudios Científicos y Tecnológicos del Estado 

de Hidalgo”,  Poxindeje de Morelos Hgo, de 2003 a 2006, certificado. 

 Técnico en enfermería General “Colegio de Estudios Científicos y 

Tecnológicos del Estado de Hidalgo”,  Poxindeje de Morelos Hgo., Título 

y cédula profesional.  

 Universidad: “Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo Escuela 

Superior Actopan”, de 2008 a 2012, Título y cédula profesional en 

Licenciada en Psicología. 

 Diplomado en Programación Neurolingüística “Centro De Tanatología Y 

Terapia De Duelo, S.C.” Instituto Mexicano de Psicooncología, de 2011 

a 2012, Diploma. 

 Curso: “Habilitación para facilitadores y tutores” Universidad Autónoma 

de Nuevo León y Subsecretaria de educación media Superior, 2014. 

Constancia.  

 Seminario “Aplicando las Herramientas de Harvard University Global 

System” Constancia emitida por Entrepreneurship and Bussines College, 

Marzo 2014. 

 Curso: Enfoque introductorio, Universidad Autónoma del Estado de 

Hidalgo, 2014. Constancia.  
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 Curso: Introducción al modelo educativo y curricular integral, Universidad 

Autónoma del Estado de Hidalgo, 2014. Constancia.  

 Curso “Mindfulness para regular emociones (Programa Inteligencia 

Emocional Plena)” Universidad de Málaga, España, 2015.  

 Curso: Introducción a la obra y pensamiento complejo de Edgar Morín. 

Multiuniversidad Real Edgar Morín, 2015. Constancia.  

 Maestría en Tecnología Educativa por la Universidad Autónoma del 

Estado de Hidalgo, 2015. Título y cédula. 

 Curso: Planteamiento del problema, Universidad Autónoma del Estado 

de Hidalgo, 2015. Constancia.  

 Curso: Enfoque didáctico, Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, 

2016. Constancia.  

 Curso: Marco metodológico, Universidad Autónoma del Estado de 

Hidalgo, 2016. Constancia.  

 Licenciatura en desarrollo comunitario por la Universidad Abierta y a 

Distancia de México, 2016. Título y cédula.  

 Diplomado en competencias docentes PROFORDEMS, por la 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, 2015. Diploma. 

 Certificación en competencias docentes, por la Universidad de 

Guadalajara, 2016. Constancia.  

 Certificación: Aplicación a la metodología básica de investigación en el 

ámbito educativo, 2016. Certificado de competencia laboral en el 

estándar de competencia.  

 Taller: Exposición a cargo del docente, el papel de los conocimientos 

previos en la generación de nuevos conocimientos, 2017, constancia.  

 Curso: Diseño de entornos educativos con el uso de las TIC, 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, 2017. Constancia.  

 Curso: Prevención social de la las violencias con enfoque 

antidiscrimitario, Consejo Nacional para prevenir la Discriminación, 2017, 

constancia.  

 Curso: ¡Cero tolerancia por hostigamiento sexual y acoso sexual! 

Conoce el protocolo para la APF, INMUJERES, 2017. Constancia. 

 Curso: Abandono escolar en la educación media superior, CONALEP, 

2017. Constancia.  

 Curso: Internet en la docencia, Universidad Autónoma del Estado de 

Hidalgo 2017. Constancia.  

 Actualmente doctorante del Tecnología e innovación en la educación en 

la Universidad Centroamericana.  

 Actualmente cursando diplomado en competencias docentes e 

integridad académica Nivel Medio Superior impartido por la Universidad 

Autónoma del Estado de Hidalgo.  

 



Eventos asistidos 

 Congreso “Orientación Y Terapia En Niñas, Niños Y Adolescentes”, 

Centro de terapia familiar y de pareja, Cholula, Puebla 2009, 

Constancia. 

 Consejo Mexicano de Investigación Educativa COMIE “Aportes y 

reflexiones de la investigación para la equidad y las mejora educativas” 

Guanajuato, Noviembre, 2013. Constancia.  

Experiencia Laboral 

 Práctica de campo en enfermería general de 2004 a 2006 en el Hospital 

General de Pachuca Hgo. 

 Enfermera general en Clínica del Ángel, Tepatepec Hgo. 2005 

 Prestador de servicio social en ISSSTE de Pachuca Hidalgo, de 2006 a 

2007.  

 Práctica de campo en el área educativa en el periodo Enero-Junio 2010 

en el preescolar “Luis de la Brena” Actopan Hgo. 

 Práctica de campo en el área organizacional en el periodo Agosto- 

Noviembre 2010 en la Policía Industrial Bancaria, Actopan Hgo. 

Reconocimiento. 

 Práctica de campo en el área social, implementación de taller “Creando, 

jugando y Aprendiendo” en el periodo Enero-Junio 2011 en DIF 

Municipal San Salvador, Hgo. Reconocimiento 

 Práctica de campo en el área de salud, implementación del taller 

“Calidad de vida en adultos mayores” en el periodo Julio-Diciembre 2011 

en DIF Municipal San Salvador, Hgo. Reconocimiento 

 Prestador de servicio social en Preescolar “Esponjitas” en Actopan 

Hidalgo, 2012. Constancia  

 Apoyo psicopedagógico en preescolar “Esponjitas” en Actopan 

Hgo.2012, Reconocimiento.  

 Asistente educativo en guardería “Bebés con ángel”, Daxtha, Hgo. 2013. 

 Psicóloga en Universidad Tecnológica Tula Tepeji en Tula De Allende 

Hgo. 2013.  

 Taller “Gimnasia Cerebral como herramienta pedagógica” impartido en 

Escuela Secundaria General “Jesús Luz Meneses” No 3, Octubre, 2013. 

Constancia. 

 Conferencia “Amar no duele, porque dolor no es amor” impartida en 

Escuela Preparatoria Federal por Cooperación “Lic. Benito Juárez”, 

Noviembre, 2013. Reconocimiento. 

 Conferencia “La familia y su influencia en el desempeño académico” 

impartida en Escuela Secundaria General “Jesús Luz Meneses” No 3, 

Noviembre, 2013. Reconocimiento. 



 Docente por asignatura en la Escuela Superior Actopan, impartiendo las 

asignaturas de comunicación, corrientes alternativas y taller de 

psicología, corrientes filosóficas, corrientes psicoanalíticas y práctica de 

campo en el área de salud.  

 Tutor en Prepa en Línea SEP del 2015 a la fecha.  

 

Publicaciones: 

 Características de las relaciones sociales de un grupo de preescolares a 

partir de cuatro variables: Trabajo en grupo, Juego, Liderazgo y Afecto. 

Publicada en la revista Eureka, V. 8, No 1, 2011, ISSN 2220-9026, 

Asunción Paraguay.   

 Elaboración de una Página Web Educativa para promover el uso y 

aplicación de Mapas Conceptuales como estrategia de enseñanza y 

aprendizaje. Publicado en Boletín Científico Divulgare de la Escuela 

Superior de Actopan. Vol. I. No. 2 Julio 2014.  

 Materiales didácticos: Aprendizaje Basado en Proyectos. Publicado en el 

repositorio de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, 2016.  

 Materiales didácticos: Estructura Morfológica de las Palabras. Publicado 

en el repositorio de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, 

2016.  

Participación en tesis:  

 UAEH. Tesis de licenciatura: Análisis de la influencia de las redes de 

apoyo, a madres universitarias para su permanencia en la Escuela 

Superior de Actopan. Puesto: Tercer vocal.  

 UAEH. Tesis de licenciatura: Estudio comparativo sobre los hábitos de 

estudio de los alumnos de primer semestre de las licenciaturas de 

derecho, diseño gráfico y psicología de la Escuela Superior de Actopan. 

Puesto: Tercer vocal. 

Reconocimientos 

 Premio al desempeño académico, versión 2013, generación 2008-2012, 

otorgado por la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, Abril 

2013. 

 

 Mención Honorífica otorgada por la Universidad Autónoma del Estado de 

Hidalgo, Noviembre, 2013.  


