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Datos Personales 

Fecha y Lugar de nacimiento: 25 de Marzo de 1990, Actopan Hidalgo. 

Domicilio: Cañada Chica Antigua; Col. Capulín; Actopan Hidalgo  

Teléfono: Cel. 7721378145 / 7713511303. 

Estado civil: Soltera  

CURP: CATD900325MHGMRL09 

RFC: CATD900325RX6 

Correo electrónico m.erry2000@hotmail.com 

 

Escolaridad 

Licenciatura  UAEH (Agosto2008- Diciembre2012) Escuela Superior de Actopan. 

(Titulación Automática por Excelencia Académica Promedio: 9.13). 

Bachillerato COBAEH (2005-2008) Plantel Actopan. Con Capacitación para el 

Trabajo en el área de INFORMATICA. 

 

Competencias Instrumentales 

Habilidades de gestión de la información (habilidad para buscar y analizar información).  

Capacidad de análisis, síntesis, organizar y planificar. 

Habilidades básicas del manejo del ordenador, capacidad para toma de decisiones y 

resolución de problemáticas.  

Competencias Interpersonales 

Habilidades sociales, Capacidad crítica y autocrítica 

Trabajo en equipo (interdisciplinar), Trabajar en diferentes contextos, Compromiso ético. 

Competencias Sistémicas 

Liderazgo, Iniciativa y espíritu emprendedor, Habilidades para trabajar de forma autónoma, 

Capacidad de aprender, Adaptación a nuevas situaciones. 

 

Experiencia Profesional   

Razón Social: Hoteles Siglo 21 S.A de C.V.  

Ubicación: Lerdo de Tejada No.50, Col. Centro, Actopan Hgo. C.P. 42500, Tel. 

017727271560/017727272999.   

Duración: Agosto 2013- a la fecha.  

Puesto  Jefa de Recursos Humanos  

Actividades  Reclutamiento y Selección de personal, Realización y actualización de 

contratos, nominas, IMSS, INFONAVIT, Trámites ante la SECRETARIA DEL 

TRABAJO Y PREVISION SOCIAL, manejo del distintivo M (Moderniza) 

realización de programas de capacitación, Aplicación de incentivos laborales 

en pro de la mejora del  clima organizacional y la motivación laboral. 

Tabuladores salariales, participación en guardias ejecutivas, Integración y 
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resguardo de expedientes personales de los colaboradores, aplicación de 

pruebas psicométricas. Consejería personalizada,  creación y manejo del 

programa de practicantes, apoyo vocacional a practicantes como parte del 

programa de prácticas, etc.      

Jefe Inmediato  L.C. Yadira Galarza Martinez (Contralora General)/ Lic. Jorge Javier Rivera 

Ranero (Director General).  

 

Razón Social: Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo   

Ubicación: El Daxtha, 42500 Actopan, Hgo. 

Duración: Enero 2016- a la fecha.  

Puesto  Docente por Asignatura   

Actividades  Impartición de clase, Diseño y revisión de programas, participación los 

programas de educación continua, terapia, Reuniones de academia, etc.        

Jefe Inmediato  DRA. María Edith Gómez Gamero   

  

Capacitación Recibida 

Octubre 2013 
Primeros Auxilios y Manejo de extintores (Dirección del H. Cuerpo de 

Bomberos y Protección Civil de Actopan Hgo.) 

Octubre 2013 Platica de Sanidad y  Parásitos Transmitidos por el agua  

Mayo 2014 
Formación de Brigadas (Dirección del H. Cuerpo de Bomberos y 

Protección Civil de Actopan Hgo.) 

Diciembre 2014 Presupuestos (Administración de la Micro y Pequeña Empresa). 

Mayo-Julio 2015 Distintivo M (Secretaria de turismo-Nobasu Consultores). 

Mayo 2016 
Curso Nacional para Bomberos (Asociación Mexicana de Jefes de 

Bomberos A.C.) 

Noviembre 2016 
Curso  Femenil “Rescate Urbano” (Instituto de Capacitación para 

Brigadas de Protección Civil INCAP). 

Junio-Julio 2016 
Competencias en Metodología de la investigación “Enfoque 

Introductorio” (UAEH).  

Septiembre – 

Diciembre 2016 

Curso – Taller “Plan de Negocios” (UAEH).  

Diciembre – 

Enero 201 7 

Competencias en Metodología de la investigación “Enfoque Disciplinar” 

(UAEH). 

Junio-Julio 2017 
Competencias en Metodología de la investigación “Enfoque Didáctico” 

(UAEH).  

Diciembre – 

Enero 2018 

TIC 2: Internet en la docencia (UAEH).  

Agosto- 

Diciembre 2017 

Seminario permanente de tópicos selectos de investigación en 

Educación Salud Mental y Sociedad 2017 UAEH (ESAc).  
 

 

Prácticas Escolares  

 Practicas de Campo  (Psicología Educativa) Enero-Junio 2010 

Razón Social: Escuela Primaria Rural Lic. Benito Juárez, Ubicada en Ojo de Agua, El Arenal 

Hidalgo.  

 Practicas de Campo (Psicología Organizacional ) 

Razón Social: Restaurante de mariscos “el delfín”. 



 
Curriculum Vitae               Licenciada en Psicología María Dolores Camargo Torres  página 3
   

Duración: Julio - Diciembre 2010 

 Practicas de Campo (Psicología Social) 

Razón Social: Presidencia Municipal de San Salvador Hgo. (PAMAR) 

Duración: Enero – Junio 2011 

 Practicas de Campo (Psicología de la Salud) 

Razón Social: Boxtha Chico San Salvador Hgo. Grupo de Adultos Mayores  

Duración: Julio – Diciembre 2011 

 Practicas de Campo  (Psicología Educativa) 

Razón Social: Escuela Secundaria General Miguel Hidalgo  

Duración: Enero - Junio 2012 

 Practicas de Campo  (Psicología Educativa) 

Razón Social: Escuela Preparatoria Ignacio Ramírez  

Duración: Junio -  Diciembre 2012 

 

Servicio social   

Razón Social: PERAJ  

Ubicación: Escuela Superior de Actopan  

Duración: Septiembre 2011- Junio 2012 

Actividad Área administrativa en el programa “PERAJ” adopta un amigo, desempeñando 
actividades como: 

✓ Selección de tutores y amigos por medio de la aplicación de: 
▪ Aplicación de entrevistas para los candidatos a tutor de un 

niño. 

▪ Aplicación de la prueba psicológica MMPI-2 a los candidatos 

a tutores. 
▪ Aplicación del test de la “Figura Humana” Machover, a los 

Amigos- PERAJ (niños). 
✓ Organización de actividades del programa “PERAJ” (cronograma). 
✓ Administración de evidencias. 
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