
Luz María de la Paz Hernández García 

Licenciada en Psicología 

 

 

No de Seguridad Social: 13118100174 

Edad: 37  años 

Domicilio: calle del Efe no 71.  

Pozo Grande, Actopan Hidalgo. 

Teléfono celular: 7711247379 

Correo electrónico: lmphg@hotmail.com  

Estado civil: Unión libre 

 

 

HABILIDADES PROFESIONALES 
 Atención Psicológica 

 Aplicación de pruebas psicológicas e integración de expediente  

 Elaboración de cursos, talleres,  conferencias y cursos de capacitación. 

 Elaboración de planeaciones para realización de actividades 

 Atención al cliente 

 Administración de recursos materiales 

 Manejo de grupo 

 Compromiso, empatía, responsabilidad y trabajo en equipo. 

 

 

FORMACION ACADEMICA 

 

Licenciatura en Psicología 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo 

Pachuca Hgo. 

Cedula profesional No: 7011255 

 

 

Certificaciones  

Consejo Nacional de Normalización y Certificación de Competencias Laborales 

18- mayo -2017 

Aplicación de la metodología básica de investigación en el ámbito educativo 

 

 

Diplomado en Terapia Familiar 

Secretaria de Salud del Estado de Hidalgo, Grupo Minder 

Pachuca Hgo. 

Agosto del 2011 

 

Curso- Taller Pruebas Psicológicas para la Selección de Personal 

Instituto de Posgrado de Psicoterapia Cognitivo Conductual. 

Pachuca Hgo. 

Enero del 2011. 

 

EXPERIENCIA LABORAL. 

Docente  de psicología 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, Escuela Superior Actopan y escuela 

superior Atotonilco de Tula.  

 Impartición de clases (Desarrollo infancia adolescencia, corrientes 
Psicoanalíticas, psicoterapia, Sociodrama, Dinámica de Grupos, Practicas de 

mailto:lmphg@hotmail.com


Campo, Psicología de la Salud, familiarización con la profesión, historia de la 

psicología, Psicologia, Salud y prevención de adicciones ) 

 Inspección de alumnos en su área de practica 

 Desarrollo de habilidades de enseñanza 

 Terapia psicológica 

 Planeacon de clase  

 

Directora de Guardería 

Centro de Desarrollo Infantil Víctor Frankl S.C. afiliado al IMSS 

 Reclutamiento , selección  y capacitación de personal 

 Integración de expedientes de niños y de personal 

 Manejo e integración de normativas para integración de paquete mensual 

 Gestión  de documentación legal 

 Vigilancia de manejo y apego a normativa, así como atención a supervisión. 

 Administración de recursos materiales. 

 Promoción. 

Marzo 2012- Marzo 2013, Actopan Hgo. 

 

Docente  de nivel preparatoria sistema abierto 

Colegio Educativo en Computación 

 Impartición de  las materias: lectura y redacción, Literatura y Pintura. 

 Planeación de actividades académicas. 
Enero 2012- Mayo 1012,  Actopan Hgo. 

Psicóloga 

Colegio “Progreso de Obregón” y Esc. Primaria General Miguel Hidalgo.  

 Impartición de conferencias y talleres a padres de familia y alumnos 

 Atención y cuidado de grupo 

 Manejo de clima organizacional. 
Junio 2010- febrero- 2011, Caxuxi   Municipio de San Salvador Hgo. 

Mayo 2012- Marzo 2013, Progreso de Obregón Hgo. 

 

 

Cursos de Actualización: 
 

Diplomado en tanatología 

Diploma 

Aula virtual 

 

Diplomado en Normatividad en salud 

Diploma  

Pachuca Hgo, Psicoterapia 13 y Universidad la Salle. 

 

Pre maestría de Reiki Tibetano 

CEDIH 

30 de octubre del 2016 

 

Diplomado en Lenguaje de señas Mexicanas  

LMS 

Universidad Tecnológica del Valle del Mezquital 

22 agosto 2015 

 



Estudiando actualmente 
Maestría en Tecnología educativa  

SUV- UAEH 


