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DATOS PERSONALES: 

 
NOMBRE: LUCÍA PÉREZ SÁNCHEZ 
GÉNERO: FEMENINO 
RFC: PESL 750609 8K2 
CURP: PESL750609MCHRNC05 
NACIONALIDAD: MEXICANA 
FECHA DE NACIMIENTO: 9 DE JUNIO DE 1975 
INSTITUCIÓN DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE ADSCRIPCIÓN:  UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NAYARIT (CUSH) 
TELÉFONOS 
CASA: 311 2162033 
CELULAR: 044 311 847 82 54 
CORREO ELECTRÓNICO: lucia@systemica.com.mx 
 

 

DATOS PROFESIONALES:  (ordenar por último grado de estudios con título) 

 
Nivel de estudios: Doctorado 
Estudios en: Psicologia Clinica y de la salud 
Área-Disciplina: INTERVENCIÓN PSICOLOGICA 
Institución Otorgante: UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLÁS DE HIDALGO 
 
Nivel de estudios: MAESTRÍA 
Estudios en: MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA 
Área-Disciplina: PSICOLOGIA (PSICOTERAPIA) 
Institución Otorgante: UNIVERSIDAD DEL VALLE DE ATEMAJAC 
 
Nivel de estudios: ESPECIALIDAD  
Estudios en: PSICOGERONTOLOGÍA 
Área-Disciplina: PSICOGERONTOLOGÍA 
Institución Otorgante: UNIVERSIDAD MAIMONIDES DE ARGENTINA 
 
Nivel de estudios: ESPECIALIDAD 
Estudios en: ESTUDIOS DE GÉNERO 
Área-Disciplina: SOCIALES Y HUMANIDADES 
Institución Otorgante: UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NAYARIT 
 



 
Nivel de estudios: LICENCIATURA 
Estudios en: PSICOLOGIA EDUCATIVA 
Área-Disciplina: PSICOLOGIA 
Institución Otorgante: UNIVERSIADAD AUTÓNOMA DE NAYARIT 
 

 

DATOS LABORALES: 

 
Nombramiento: DOCENTE 
Tipo de Nombramiento:  DOCENTE 
Categoría Laboral: PTC 
Institución de Educación Superior: UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NAYARIT 
Unidad Académica o Área de Adscripción: CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES (PROGRAMA ACADÉMICO DE 
PSICOLOGÍA) 
 

 

DESEMPEÑO ACADÉMICO Y ADMINISTRATIVO DENTRO DE LA UAN: 

 DIRECCIÓN DE TESIS 

 TUTORIA Y ASESORIA ACADÉMICA 

 COMITÉ CURRICULAR 

 COMITÉ PARA LA EVALUACIÓN CIEES  

 COMITÉ PARA LA ACREDITACIÓN COPAES-CNEIP.  

 INVESTIGACIÓN 

 COORDINACIÓN DEL PROGRAMA ACADÉMICO DE LA LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA DE LA UAN. 

 

DESEMPEÑO PROFESIONAL EN LA UAN : (Carga horaria) 

UNIDADES DE APRENDIZAJE IMPARTIDAS 

 ENFOQUE EXISTENCIAL HUMANISTA   

 ENFOQUE PSICOLÓGICO SISTÉMICO  

 PSICOLOGÍA DEL ADOLESCENTE JUVENOLOGIA Y ORIENTACIÓN EDUCATIVA.  

 PSICOLOGIA DE LA SALUD   

 INTRODUCCIÓN A LA PSICOTERAPIA  

 JUVENOLOGIA Y ORIENTAICÓN VOCACIONAL (MEDUC)  

 VARIAS OPTATIVAS 

ACADEMIAS A LAS QUE SE PERTENECE: 

PSICOLOGIA DE LA SALUD Y CLINICA 

INTERVENCIÓN PSICOLOGICA  

 

INVESTIGACIONES Y/O PUBLICACIONES REALIZADAS: (publicaciones, memorias en extenso, seminarios, congresos, 



poster o carteles, libros, artículos etcétera) 

1. VALORACIÓN DE LA FUNCIÓN PATERNA EN LA DINÁMICA FAMILIAR ACTUAL POR PARTE DE LOS HIJOS 
VARONES ENTRE 20 A 35 AÑOS DE EDAD DE FAMILIAS DE CLASE MEDIA EN LA CIUDAD DE TEPIC NAYARIT 
(TESIS DE MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA POR LA UNIVA- PUBLICADO EN REVISTA 
ELECTRONICA DE PSICOLOGIA IZTACALA Vol. 12 No. 4 Diciembre de 2009 ISSN: 1870-8420) 

2. ATENCIÓN DE ESTUDIANTES CON CAPACIDADES SOBRESALIENTES (MEMORIAS EN EXTENSO: 5TO. CONGRESO 
DE EDUCACIÓN)  

3. DOS DISEÑOS DE TRATAMIENTO PARA LA ATENCIÓN Y CUIDADO DEL ADULTO MAYOR DIABÉTICO.- REVISTA 
ELECTRONICA EN PSICOGERONTOLOGIA  NEURAMA . ISSN 2341-4936. 

4. SOBRE EL PROCESO DE ENVEJECER REFELXIONES DE UNA PSICOGERONTOLOGA.- REVISTA 
PSICOGERONTOLOGICA TIEMPO. ISSN 1668-3935. 

5. TALLER CONSTRUIR LA RESILIENCIA EN LA EDUCACIÓN SUPERIOR.- REVISTA EDUCATE CON CIENCIA. ISSN 
2007-6347. 

6. PERSPECTIVA SISTÉMICA DEL CUIDADO Y CALIDAD DE VIDA DEL ADUTLO MAYOR.- REVISTA ELECTRÓNICA D 
EPSICOLOGIA IZTACALA UNAM. ISSN 1870-8420. 

7. EL AFRONTAMIENTO DE CONFLICTOS FAMILIARES EN LAS PAREJAS QUE PERTENECEN A GRUPOS 
CATÓLICOSEN LA CIUDAD DE TEPIC, NAYARIT.- REVISTA ELECTORNIC AD EPSICOLOGIA IZTACALA UNAM ISSN: 
1870-8420. 

8. PSICOGERONTOLOGIA Y TRABAJO ANTICIPADO DEL ENVEJECER.- REVISTA IBEROAMERICANA DE CIENCIAS 
ISSN: 2334-2501 

9. PAUTAS DE RELACIÓN EN FAMILIAS CON MIEMBRO DIAGNOSTICADO CON DEPRESIÓN POSPARTO.- REVISTA 
ELECTRONICA DE PSICOLOGÍA IZTACALA UNAM ISSN: 1870-8420. 

10. PERCEPCION FAMILIAR DE LA ENFERMEDAD CRÓNICA.- REVISTA ELECTRONICA DE PSICOLOGIA IZTACALA 
UNAM ISSN: 1870-8420 

11. VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LAS TACTICAS DE APLICACIÓN DEL MODELO SISTEMICO.- REVISTA WAXAPA 
ISSN: 2007-0950 INDEX INBIOMED 

12. APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS: LA EXPERIENCIA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE PSICOLOGIA DE LA 
SALUD EN LA UNIDAD ACADEMICA DE MEDICINA.- CARTEL EN CONGRESO DE LA AMFEM CANCUN QUINTANA 
ROO 2010. 

13. ESTUDIO DE CASO: EL GENOGRAMA FAMILIAR EN EL DIAGNOTICO DE LA ENFERMEDAD CRÓNICA.- REVISTA 
ALTERNATIVAS PSICOLÓGICAS, 2018. 

14. LA FIGURA PATERNA COMO UNA RELACIÓN DE APOYO FUNDAMENTAL EN LA DISCAPACIDAD.- REVISTA 
INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA Y EDUCACIÓN INTEGRAL. 

15. ABUELAS UNIVERSITARIAS: ROLES Y FUNCIONES EN LA VIDA FAMILIAR AY PROFESIONAL.- REVISTA 
INTERDISCIPLINARIA. 

16. SABERES LOCALES, TEJIENDO MULTIHISTORIAS EN TORNO A LA HERBOLARIA.- MEMORIA EN EXTENSO 
CONGRESO CNEIP 2017. 

17. CONSTRUCCIÓN DE COMUNIDADES AUTOGESTORAS.- CAPITULO DE LIBRO: INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA 
BÁSICA Y APLICADA, AVANCES Y PERSPECTIVAS. UNIVERISDAD DE SAN LUIS POSTOSI Y SOCIEDAD MEXICANA 
DE INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGIA. 

18. INTRODUCCIÓN A LA PSICOTERAPIA.- LIBRO DIDÁCTICO. 

 

 



 

 

DISTINCIONES: 

 PERFIL PRODEP 

 CANDIATA SNI 

 

OTRAS ACTIVIDADES RELEVANTES: (Proyectos de investigación en desarrollo dentro o fuera de la UAN) 
1. Estancia pos doctoral en la UNIVERSIDAD DE HAIFA ISRAEL.  

2. Construcción de un instrumento de medición para la evaluación de la percepción femenina del concepto 

SORORIDAD. 

3. Educación y manejo emocional. 

4. Construcción de equipos reflexivos, para desarrollar la resiliencia en las familias con un integrante con 

discapacidad. 

5. Acciones colectivas, movimientos sociales y producción de hegemonía en Nayarit, México. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


