
 

CURRÍCULUM  VITAE                         
 

Nombre: Andrea Maristella Del Grande Rodríguez     
Edad: 25 años 

Domicilio: Calle Salvador Alvarado No. 196 Col. Loma Linda, Hermosillo, Sonora.      

C.P. 83150    
Tel.  210 1930  Cel. 662 111 7273 

Correo: andreadelgrande@hotmail.com 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA: 

Centro Universitario del Sur-Universidad de Guadalajara. Maestría en Ciencia del Comportamiento con orientación en 

Alimentación y Nutrición. Centro de Investigaciones en Comportamiento Alimentario y Nutrición (CICAN). Miembro de la 

red (RIICAN). 

Universidad de Sonora. Licenciatura en Psicología. Generación 2011-2015.  Egresado y con Título. 

Preparatoria en Colegio Regis la Salle en Hermosillo. Generación 2008-2011. 

Primaria y Secundaria en Colegio Americano del Pacífico. Generación 1997-2008. 

Experiencia profesional: Entrenadora de gimnasia artística femenil desde el 2011 en el gimnasio “Club Olympica” 

ubicado en la Colonia 5 de Mayo. Jefe Inmediato: Cesar Valenzuela Tel: 6622040348.  

Servicio Social Universitario: Centro  de formación para la vida diaria A.C.  EEVA, como auxiliar de maestros. 

Prácticas Profesionales: Centro de Atención Primaria en Adicciones, CAPA.  

Diplomado en Psicología Clínica: Terapia Cognitivo Conductual, impartido por el Dr. Raúl Martínez Mir. Cursado en 2016. 

Inglés acreditado por examen Toefl con 567 puntos, validez del 2018 al 2020.  

 

Datos de interés: 

Perfil y Habilidades profesionales: Facilidad en el trato con niños, soy una persona analítica en relación al 

comportamiento y suelo ser muy directa en cuanto a mis puntos de vista. Soy una persona honesta, responsable y 

puntual. 

Trayectoria Profesional: 

-Entrenadora en niveles intermedios de Gimnasia Artística. 

-Juez Estatal acreditada. Curso avalado por la Asociación de Gimnasia de Sonora. 

-Consulta en terapia cognitivo conductual, dirigida al comportamiento alimentario.  

-Desarrollo de Anteproyecto de Tesis para Maestría en el Centro de Investigaciones en Comportamiento Alimentario y 

Nutrición (CICAN). 

Logros personales: 

- Logré competir a nivel nacional dos veces, ya que he sido gimnasta desde los 5 años de edad.  



- Pertenecí al movimiento Scout desde los 5 años hasta mis 21 años, que es cuando se termina el recorrido de todas las 

secciones.  

 

____________________________________ 


